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BUKA I VIBRACIJE USLED UPOTREBE POLJOPRIVREDNIH
MASINA KAO RIZICI PO LJUDSKO ZDRAVLJE
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Rezime: Buka i vibracije koje se javljaju tokom upotrebe poljoprivrednih masina, izazivaju niz $tetnih posledica
po mentalno i fizicko zdravlje ljudi koji rukuju poljoprivrednim masSinama, prvenstveno traktorima. Starost i
tehni¢ka ispravnost poljoprivrednih masina su faktori koji zna¢ajno uti¢u na pojavu buke i vibracija. Covek je
izlozen velikom intenzitetu buke i vibracija u traktorskoj kabini. S obzirom da rukovalac poljoprivrednih masina
provodi viSe sati tokom dana na tom radnom mestu rizik od pojave obolevanja usled dejstva buke i vibracija se
poveéava. Problemu se ne posvecuje dovoljno paznje a upotreba li¢nih zastitnih sredstava je minimalna. Ovaj
rad ima za cilj da ukaZe na rizik od buke i vibracija po ljudsko zdravlje prilikom koriS¢enja poljoprivrednih
masina. Autori su koristili rezultate pojedinih istraZivanja u ovoj oblasti koja se uglavnom odnose na Srbiju.
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NOISE AND VIBRATION DUE TO THE USE OF AGRICULTURAL
MACHINERY AS A HUMAN HEALTH RISKS

Abstract: Noise and vibrations that occur during the use of agricultural machinery cause a number of harmful
consequences for the mental and physical health of people who operate agricultural machinery, primarily
tractors. The age and technical correctness of agricultural machinery are factors that significantly affect the
occurrence of noise and vibrations. Given that the operator of agricultural machinery spends more hours during
the day at that workplace, the risk of illness due to the effects of noise and vibrations increases. The problem is
not given enough attention and the use of personal protective equipment is minimal. This paper aims to indicate
the risk of noise and vibration to human health when using agricultural machinery. The authors used the results
of certain researches in this area, which mainly refer to Serbia.
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1. UvOD

Prema svetskim i evropskim standardima, buka se tretira kao jedan od znadajnijih zagadivaca
zivotne i radne sredine.

Za savremenu poljoprivrednu proizvodnju karakteristi¢no je da se vecina radnih operacija obavlja
traktorom sa odgovaraju¢im prikljuénim masinama, kao i drugim specijalizovanim masinama koje
imaju sopstveni pogon i specifi¢ne uredaje u skladu sa namenom [1]. Starost poljoprivrednih masina i
njihova tehnicka ispravnost znacajno uti¢u na pojavu buke i vibracija, a to se reflektuje na zdravlje
njihovih rukovalaca.

Negativni efekti po zdravlje ljudi izazvani bukom i vibracijama poljoprivrednih ma$ina su brojni.
Prevencija i rana detekcija su veoma bitne kako bi se negativni efekti ublazili, odnosno sveli na
minimalnu vrednost, jer ih je nemoguce potpuno eliminisati.

Indikativno je da rukovaoci poljoprivrednim masinama uglavnom ne Kkoriste li¢na zaStitna
sredstva za zaStitu od buke, $to rizik od pojave nezeljenih efekata po njihovo zdravlje povecava.
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2. NASTANAK BUKE | VIBRACIJA PRI UPOTREBI POLJOPRIVREDNIH MASINA

Autori su u radu analizirali buku i vibracije usled upotrebe poljoprivrednih masina (Sa akcentom
na upotrebu traktora) kao rizike po ljudsko zdravlje bazirajuéi se uglavnom na rezultate istraZivanja
sprovedenih u Srbiji.

2.1. Starost poljoprivredne mehanizacije i rizik po zdravlje

Starost poljoprivredne mehanizacije u Srbiji pogorsava se od 2000. godine, §to ilustruje podatak
da je 2009. godine, prosetna starost traktora bila 17,4 godine [1]. [2]. Prema procenama sada$nja
starost poljoprivredne mehanizacije prelazi 30 godina i drzava podsticajnim merama, poput namenskih
kredita za nabavku mehanizacije i subvencijama, pokusava da resi ovaj problem.

Kako se poljoprivredna mehanizacija u Srbiji godi$nje upotrebljava izmedu 400 i 700 sati [2], ona
znacajno uti¢e na zdravlje rukovalaca. Uticaj na zdravlje manifestuje se na dva nacina:

o direktno-putem fizi¢kih i hemijskih S$tetnosti poreklom iz radne sredine (buka, vibracije,
izduvni gasovi, prasina i sl.), izazivajuéi profesionalna oboljenja i
¢ indirektno-putem visestrukih i raznorodnih uzroka, uzrokujuci bolesti vezane uz rad [1].

Prema definiciji Svetske zdravstvene organizacije, bolesti vezane uz rad predstavljaju veoma
siroku grupu bolesti, koje su na neki nacin, ali ne uvek, povezane sa zanimanjem ili uslovima za rad.
One se ne nalaze na listi profesionalnih bolesti i nemaju pogodnosti, koje su karakteristicne za
profesionalne bolesti. Kod vozaca traktora dominantne su bolesti kostano-misi¢nog sistema [3].

2.2. lzvori buke i vibracije kod traktora

Buka na radnom mestu ili u zivotnoj sredini predstavlja zvuk koji kombinacijom svog intenziteta,
trajanja, frekvencije i dr. prelazi granice dopustene propisima ili preporukama. Ubraja se u zagadivace
koji imaju Stetan uticaj na mentalno i fizicko zdravlje ljudi.

Buka predstavlja jedan od znac¢ajnijih problema u poljoprivredi i mnogi poljoprivrednici i poljo-
privredni radnici su izlozeni vecoj buci od preporucene, koja iznosi 85 dB. Istrazivanja u ovoj oblasti
ukazuju da su u traktoru najveci izvori buke: transmisija, motor, poklopac motora i ventilator hladnjaka
[4]. Kao sekundarni izvori buke u traktorima se javljaju: buka koénica prilikom zaustavljanja vozila,
brzina rada traktora, ¢esto zaustavljanje i pokretanje traktora, sigurnosna oprema, radio unutar kabine i
sli¢no [5].

Kod savremenih traktora vrednost buke krece se u dijapazonu od 74-78 dB (A). Najnize izmerene
vrednosti kod traktora su 72 dB (A), Sto odgovara buci u savremenim automobilima srednje klase Kkoji
se kre¢u brzinom od 100-120 km/h [6].

Upotreba sredstava za licnu zaStitu neophodna je kako bi se izolovala buka na traktorima bez
kabine i izbegli nepovoljni nivoi buke. Klju¢ni faktore procene nivoa buke kod traktora koje treba
uzeti u obzir su vrstu tla i broj radnih sati traktora [7].

Da bi traktor imao oéekivanu produktivnost u radu, neophodno ga je pravovremeno i adekvatno
odrzavati. AKo se to ne primenjuje, vremenom nivo buke koju proizvodi postaje sve vecéi.

Vibracije su naj¢e$¢e uzrokovane radom pogonskog motora traktora, kao i radnim procesima
priklju¢nih oruda i agregata, uz sadejstvo sa neravninama tla. U radnim uslovima celo vozilo je
izlozeno slozenim oscilatornim procesima koji se od motora, preko transmisije i Sasije, prenose do
kabine i dalje preko poda, sedista i radnih komandi do tela vozaga. Stetno dejstvo vibracija narogito je
izrazeno kod starijih traktora kod kojih ne postoji efikasan sistem amortizovanja vibracija i udaraca jer
su pravljeni sa prostim vesanjem na prednjoj osovini i prostim mehanickim sedistima [8].

3. RIZICI PO LJUDSKO ZDRAVLJE

Da bi se prikupili odgovaraju¢i podaci o uticaju buke i vibracija poljoprivrednih masina na
ljudsko zdravlje, neophodno je definisati: radno mesto, vrstu posla, materijal i opremu koji se koriste,
za$titna sredstva i sl. Znacajne su informacije o tehnickim podacima koje daje proizvoda¢ opreme,
prirucnici za upotrebu mehanizacije, katalozi, kao i pravna regulativa (zakoni, pravilnici, uredbe i
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standardi). Podaci koji su bitni za buku i vibracije koje stvaraju poljoprivredne masine, trebalo bi da su
osigurani i dostupni od proizvoda¢a maS$ina i opreme i to u vidu rezultata merenja u uslovima
ispitivanja [8].

Uticaj buke na organizam izlozenih osoba ogleda se u obliku auditivnih efekata — na slusni aparat
i u obliku ekstraauditivnih efekata — na ostali deo organizma. Oba oblika mogu biti akutni i hroni¢ni
po trajanju [9].

Uobicajen postupak istpitivanja uticaja buke na zdravlje vozaca traktora, uglavnom se vrSi U
kabini traktora u nivou glave rukovaoca. Prema Pravilniku o preventivnim merama za bezbedan i
zdrav rad pri izlaganju buci (,,SI. glasnik RS, br. 96/2011, 78/2015 i 93/2019) i standardom SRPS EN
ISO 9612:2016 Akustika-Odredivanje izloZenosti buci u radnoj okolini-InZenjerska metoda, utvrduju
se dnevna grani¢na vrednost izlozenosti i dnevna akciona vrednost izlozenosti. Na osnovu dobijenih
vrednosti, procenjuje se stepen ugrozenosti zdravlja izazvan bukom [10].

Utvrdeno je da prekoracenje normalnog nivoa buke prilikom koriS¢enja poljoprivredne
mehanizacije uzrokuje negativne uticaje koji dovode do mentalnog umora osobe koja rukuje masinom
i do manje radne efikasnosti [11].

Kako bi se zastitio sluh vozaca traktora, konstruktori poljoprivredne mehanizacije teZze smanjenju
nivoa buke u kabinama, jer je to radni prostor u kojem traktorista boravi tokom rada. Da bi se to
postiglo, sve viSe se koriste savremeni zvuéni izolacioni materijali. U slu¢aju da je traktor bez kabine,
traktorista je viSe izlozen riziku od nastanka zdravstvenih problema izazvanih bukom. U oba slu¢aja
(traktor sa i traktor bez kabine), ukoliko nivo buke prelazi propisanu grani¢nu vrednost, preporucuje se
kori$¢enje zastitne opreme kao $to su Cepiéi za usi ili zvucno izolacijske slusalice, tzv. antifoni.

Informacija o Stetnosti vibracija na vozaca traktora dobija se odgovaraju¢im merenjima tokom
radnih aktivnosti. Silu koja stvara vibracije tesko je meriti neposrednim putem, pa se prilikom
sprovodenja analize vr§i merenje odziva sistema (posledica) na dejstvo sile, a to su vibracije [8].

Mehanicki uticaj vibracija na ljudsko telo prikazan je na slici 1.

glava-vrat-ramena

stomak-kiéma
5-10Hy) _ —

Slika 1-Mehanicki uticaj vibracija na ljudsko telo [12]

Na osnovu merenja intenziteta opStih vibracija na sediStima viSe tipova traktora utvrdeno je da
rizik po zdravlje vozaca postoji. Rizik se javlja kod onih traktorista koji su vibracijama izlozeni i Samo
jedan sat dnevno, a verovatan je kod svih ostalih koji su dnevno izlozeni viSe od jednog sata. Prema
istrazivanjima, poremecaji zdravlja javljaju se postepeno, obicno posle 2 do 7 godina rada na radnim
mestima gde su radnici izloZeni opstim vibracijama. Intenzitet vibracija na sedistima traktora, utvrden
merenjem, moze da dovede do o$tecenja krvnih sudova, nervnog i koStano-misi¢no-zglobnog aparata
tela, kao i ostecenja drugih organa [1].
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Lokalne vibracije (hand-arm vibration), koje se sa volana traktora prenose na ruke rukovaoca,
uglavnom se ne shvataju kao potencijalni rizik. To proisti¢e iz ¢injenice da u pocetnim fazama, pri
kratkotrajnom izlaganju vibracijama niskog intenziteta, rukovalac nema nikakve simptome.
Zdravstveni efekti delovanja lokalnih vibracija razvijaju se polako, kod dugogodisnje ekspozicije -
vibracioni sindrom ruku (hand-arm vibration). Manifestuju se razli¢itim siptomima poput promena na

.....

4. ZAKLJUCAK

Buka i vibracije usled upotrebe poljoprivrednih masina, posebno traktora, predstavljaju rizik po
ljudsko zdravlje. Stetni efekti opstih vibracija izraZeniji su od §tetnih efekata buke i uzrokuju brojne
zdravstevene poremecaje kod rukovalaca poljoprivrednim masinama. Srbija se suo¢ava sa problemom
zastarele poljoprivredne mehanizacije i niskim nivoom preventivnih mera za spreCavanje rizika
nastajanja bolesti usled buke i vibracija poljoprivrednih masina. Upotreba li¢nih zastitnih sredstava za
zastitu od buke nije zastupljena u dovoljnoj meri. Autori zakljuéuju da je potrebno organizovano
sprovoditi preventivne mere kako bi se rizici od negativnog uticaja buke i vibracija poljoprivrednih
masina po ljudsko zdravlje redukovali. Mere bi se odnosile na ¢e$¢e kontrole tehnicke ispravnosti
poljoprivrednih masina, edukaciju rukovalaca, ¢e$¢e zdravstvene preglede rukovalaca kao i nabavku
novije mehanizacije.
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