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ZNACAJ KONTROLE RIZIKA OD OPREME ZA RAD

Sinisa Dodic¢l, Bojana Bajic2, Damjan Vucurovié®

Rezime: Veliki procenat povreda na radu se odnosi na rad sa opremom. Zastitne mere za postizanje neophodnog
smanjenja rizika u radu sa opremom obuhvataju bezbednosne mere dizajna opreme koje eliminisSu opasnosti ili
smanjuju rizike za zaposlene koji koriste opremu, obezbedivanje zastitnih i/ili komplementarnih zastitnih mera
koje uzimaju u obzir upotrebu i razumno predvidivu zloupotrebu opreme, kao ipruzanje informacija za upotrebu
opreme za rad (operativne procedure, preporuéene bezbedne radne prakse i upozorenje na preostale rizike).
Kontrola rizika od opreme za rad se moze sagledati kroz analizu niza pitanja kao §to su izbor odgovarajuce
opreme, sigurnosni uredaji, odgovaraju¢a uputstva, bezbednost podrucja oko opreme, osvetljenje, ventilacija,
procena rizika, kompetencije i zahtevi za obukom zaposlenih, nadzor zaposlenih, postovanje uputstva i
procedura, koris¢enje odgovarajuce radne odece, li¢na zastitna oprema, odrzavanje opreme.
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IMPORTANCE OF WORK EQUIPMENT RISKS CONTROL

Abstract: A significant percentage of work-related injuries are related to working with equipment. Protective
measures to achieve the necessary risk reduction in the operation of the equipment include safety measures in the
design of the equipment that eliminate hazards or reduce risks to employees using the equipment, the provision
of protective and/or complementary protective measures that take into account the use and reasonably
foreseeable misuse of the equipment, as well as providing information for the use of work equipment
(operational procedures, recommended safe work practices and warning of residual risks). Risk control of work
equipment can be seen through the analysis of a number of issues such as the selection of appropriate equipment,
safety devices, appropriate instructions, the safety of the area around the equipment, lighting, ventilation, risk
assessment, competence and training requirements of employees, supervision of employees, compliance with
instructions and procedure, use of appropriate work clothes, personal protective equipment, equipment
maintenance.
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1. UvOD

Svaka oprema koju zaposleni koristi na radnom mestu je generalno pokrivena pojmom ,,oprema
za rad“, koji je izuzetno siroki obuhvata masine, uredaje, postrojenja, instalacije, ruc¢ne i elektriéne
alate, kao i merdevine, fotokopir aparate, laboratorijske aparate, opremuza dizanje, viljuskare, motorna
vozila i dr. Prakti¢no sve §to se koristi za obavljanje posla, ukljuc¢uju¢i sopstvenu opremu zaposlenih,
je obuhvaceno navedenim pojmom. Upotreba opreme za rad obuhvata pokretanje ili zaustavljanje
opreme, popravku, modifikovanje, odrzavanje, servisiranje, ¢is¢enje i transport [1].

Poslodavac je u obavezi da obezbedi da radna oprema bude odgovarajuca, odrzavana, pregledana
ako je potrebno, da obezbedi adekvatne informacije, uputstva i da je koriste samo zaposleni koji su
obuceni.

Veliki procenat povreda na radu se odnosi na rad sa opremom, pri ¢emu razli¢ite okolnosti mogu
povecati rizik od kori$¢enja opreme, kao $to je [2]:

¢ nekoriS¢enje odgovarajuce opreme za odredeni posao (npr. koriS¢enje merdevina umesto
pristupnih radnih platformi za rad na ve¢im visinama),

¢ nepostavljanje adekvatne komande na masine, ili postavljanje pogresne vrste komandi, tako da
se oprema ne moze brzo i bezbedno zaustaviti, ili se moze slu¢ajno pokrenuti,
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e neispravno cuvanje masina, Sto dovodido nezgoda izazvanih zaplitanjem, rezanjem,
gnjeenjem, hvatanjem ili seGenjem,

¢ ne odrzavanje $titnika i drugih sigurnosnih uredaja,

e ne pruzanje pravih informacija, uputstava i obuke,

e ne postavljanje zastitnih konstrukcija pri prevrtanju i pojasevana mobilnoj radnoj opremi gde
postoji opasnost od prevrtanja,

e neodrzavanje opreme za rad ili vr$enje odgovarajuéih pregleda opreme,

e neobezbedivanje adekvatne li¢ne zastitne opreme.

Pored identifikovanihrizika, vazno je razmotriti i sledece [3]:

e rad koji se obavlja tokom normalne upotrebe opreme, kao i tokom postavljanja, odrzavanja,
¢is¢enja i otklanjanja blokada,

e Koji zaposleni ¢e Koristiti opremu, ukljucujuéi i one koji su neiskusni, koji su promenili posao ili
oni koji mogu imati posebne poteskoce (npr. sa govorom i sluhom),

¢ koji zaposleni se mogu potencijalno ponasati neodgovorno, nemarno ili praviti greske,

e Stitnici ili sigurnosni uredaji koji mogu biti lose dizajnirani i teski za upotrebu ili ih je lako
unistiti,

e druge karakteristike opreme koje mogu izazvati rizike kao $to su vibracije, struja, mokri ili
hladni uslovi i dr.

2. SPRECAVANJE PRISTUPA OPASNIM DELOVIMA OPREME

Poslodavac mora da preduzme efikasne mere da spre¢i pristup opasnim delovima masina ili
zaustave njihovo kretanje pre nego sto bilo koji deo tela zaposlenog ude u opasnu zonu opreme. Pojam
,,opashideo* je deo radne opreme Kkoji, ako se Kkoristi na uobi¢ajen/predvidiv na¢in, moze da izazove
povredu zaposlenog.

Procena rizika treba da identifikuje opasnosti koje se odnose na masine. Procena rizika treba da
proceni prirodu povrede, njenu ozbiljnost i verovatno¢u pojave za svaku identifikovanu opasnost. Ovo
¢e omoguciti poslodavcima da odluce da li je nivo rizika prihvatljiv ili su potrebne mere za smanjenje
rizika. U vecini slucajeva cilj mera za smanjenje rizika je sprec¢avanje kontakta dela tela ili odece sa
bilo kojim opasnim delom masine (npr. Postavljanjem stitnika) [4].

Mere za smanjenje rizika su rangirane po redosledu kojim bi trebalo da se sprovode, gde je to
izvadljivo, da bi se postigao adekvatan nivo zastite [5].

Nivoi zastite su:

o fiksne ograde,

e druge zastite ili zastitne uredaje kao §to su medusobno zakljuéani Stitnici i prostirke pod
pritiskom,

e zastitni uredaji kao $to su sablone, drzaci i Stapovi, itd,

e pruzanje informacija, instrukcija, obuka i nadzor.

Svrha procene rizika je da se identifikuju mere koje se mogu preduzeti za smanjenje rizika koje
opasnosti predstavljaju. Prilikom odabira mera, poslodavac treba da uzmeu obzir svaki nivo zastite od
prvog stepena gore navedene skale ida koristimere sa tog nivoa koliko je to izvodljivo da to ¢ine, pod
uslovom da doprinose smanjenju rizika. Cesto je potrebno odabratii kombinaciju navedenih mera.
Proces selekcije treba da se nastavi na nizem nivou sve dok kombinovane mere ne budu efikasne u
smanjenju rizika na prihvatljiv nivo.

Prilikom odabira odgovaraju¢e kombinacije poslodavci moraju da uzmu u obzir:

e zahteve rada,
e procenu rizika,
¢ tehnicke karakteristike moguéih zastitnih resenja.
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Svaka procena rizika mora da obuhvatii aktivnosti kao §to su podesavanje, odrzavanje, ¢iséenje i
popravku opreme. Procena moze ukazivati da ove aktivnosti zahtevaju drugaciju kombinaciju zastitnih
mera od onih koje su odgovarajuce za opremu koja radi u normalnom rezimu. Delovi opreme koji nisu
opasni unormalnoj upotrebi, jer tada nisu dostupni, mogu postati pristupac¢ni i samim tim opasni dok se
ova vrsta radova izvodi. Odredene operacije podesavanja koje se moraju obaviti dok oprema radi,
mogu zahtevati vece oslanjanje na pruzanje informacija, instrukcija, obuku i nadzornego za normalnu
upotrebu.

3. KORISCENJE | ODRZAVANJE OPREME SA SPECIFICNIM RIZICIMA

Neki delovi radne opreme ukljucuju specifiéne rizike po bezbednost i zdravlje pri ¢emu nije
moguce adekvatno kontrolisati opasnosti samo fizickim merama. Popravke, modifikacije, odrzavanje
ili servisiranje opreme je takode ograni¢eno na odredeno lice, koje moze biti operater ako ima
potrebne vestine i ako je proslo posebnu instrukciju i obuku. Druga osoba koja je posebno obucena za
obavljanje odredenog zadatka odrzavanja, mozda nije rukovalac, ali moze biti odredena da obavlja ovu
vrstu zadatka servisiranja na vise opreme [6].

Zaposleni koji koriste i odrzavaju radnu opremu, gde postoje preostali rizici koji se ne mogu
dovoljno smanijiti fizickim sredstvima, potrebno je obezbediti dovoljno informacija, instrukcija i obuke
za bezbedno rukovanje. Rukovodioci takode, moraju da dobiju dovoljno informacija o opremi, kako bi
im se omogucilo da ispune svoje odgovornosti prema zaposlenima koji koriste i odrzavaju opremu.

Informacije i uputstva obezbeduje proizvodacu obliku priru¢nika za upotrebu i odrzavanje. Na
poslodavcu je da obezbedida se ono s§to je obezbedeno lako razume ida bude logi¢no izlozeno
ilustracijama istandardnim simbolima gde je to prikladno. Informacije treba da budu napisane srpskim
jezikom, odnosno jezikom koji zaposleni razume [7].

Obim informacija i uputstava zavisi od slozenosti opreme i specifi¢nih rizika povezanih sa
njenom upotrebom, a treba da obuhvate:

sve aspekte bezbednosti i zdravlja,

bilo kakva ograni¢enja ukoris¢enju opreme,

bilo kakve predvidive probleme koji bi se mogli pojaviti,

bezbedne metode za resavanje problema,

bilo kakvo relevantno iskustvo sa opremom koje bi smanjilo rizike ili pomoglo drugima da rade
bezbednije, bi¢e evidentirano i prosledeno svima na kojih se to odnosi.

4. ODRZAVANJE OPREME ZA RAD

Opremu za rad je potrebno pravilno odrzavati kako bi nastavila da radi bezbednog nacina koji je
projektovana da radi. Ucestalost odrzavanja ¢e biti navedena u uputstvima proizvodaca i zavisi¢e od
pre i od upotrebe, radnog okruzenja i vrste opreme. Oprema velike brzine i visokog rizika, koje se
uvelikoj meri koriste unepovoljnom okruzenju kao $to je slana voda, mogu zahtevati vrlo ¢esto
odrzavanje, dok jednostavan ru¢ni alat, poput lopate, moze zahtevati vrlo malo.

Seme upravljanja odrzavanjem mogu se zasnivati na brojnim tehnikama projektovanim da se
fokusiraju na one delove koji se pogorsavaju i koje treba odrzavati da bi se sprecili zdravstveni i
bezbednosni rizici [8].

Ove tehnike ukljucuju sledece:

e preventivno planirano odrzavanje — ovo ukljucuje zamenu delova i potrosnog materijala ili
vrienje neophodnih podesavanja u unapred odredenim intervalima koje je uobic¢ajeno odredio
proizvodac, tako da ne postoje opasnosti koje nastaju zbog propadanja ili kvara komponenti
(npr. vozila),

e odrzavanje zasnovano na uslovima — ovo uklju¢uje pracenje stanja kriti¢nih delova i izvodenje
odrzavanja kad god je to neophodno kako bi se izbegle opasnosti koje bi inace mogle da se
pojave,
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e odrzavanje zasnovano na kvaru — ovde se odrzavanje sprovodi samo kada su se desile greske ili
kvarovi. Ovo je prihvatljivo samo ako kvarne predstavlja neposrednu opasnosti moze se
ispraviti pre nego sto se rizik poveca.

U kontekstu bezbednosti i zdravlja na radu, odrzavanje se ne odnosina operativnu efikasnost, vec
samo na izbegavanje rizika po zaposlene. Neophodno je osigurati da se radovina odrzavanju mogu
bezbedno obavljati, $to ukljucuje sledece:

e kompetentni, dobro obuceni zaposleni za odrzavanije,

e oprema je bezbedna za obavljanje radova na odrzavanju. U mnogim sluc¢ajevima, normalne
zastitne mere za rad sa opremom mozda nece biti dovoljne, jer odrzavanje ponekad ukljucuje
uklanjanje stitnikada bise opremaposmatrala inaknadno podesila, podmazala ilipopravila,

e bezbedansistemrada kojise koristiza sprovodenje neophodnihprocedura za bezbedno odrzavanje
opreme i obavljanje zadataka odrzavanja. Ovo ¢esto moze ukljucivatiformalnusemu, proceduru
kako bise osiguralo da je obavljenispravanredosledzadataka kriti¢énihza bezbednostida
supreduzete sve neophodne mere predostroznosti,

e ispravan alatisigurnosna oprema na raspolaganjuza obavljanje radova na odrzavanjubezrizika
po zaposlene.

5. RAD | RADNO OKRUZENJE

Za bezbedno rukovanje opremom za rad, ona mora da bude opremljena lako dostupnim
komandama, da bude stabilna, pravilno osvetljena, ¢ista i opremljena odgovaraju¢im oznakama
iznacima upozorenja.

Oprema treba da bude opremljena efikasnimsredstvima za:

e pokretanje,
e zaustavljanje unormalnim okolnostima,
¢ hitno zaustavljanje po potrebiradisprecavanja opasnosti.

Sve kontrole treba da bududobro pozicionirane, jasno vidljive i repoznatljive, tako da je operateru
lako da zna sta svaka kontrola radi. Oznake treba da budu jasno vidljive i da ostanu takve pod
uslovima koji se ispunjavaju na radnom mestu.

Kontrola opreme treba da:

¢ bude lako dostupna sa radnih pozicija,

¢ ne dozvoljava sluc¢ajno pokretanje opreme,

e da se kre¢e u istom smeru kao $to se kretanje koje se kontrolise razlikuje u rezimu, obliku i
smeru kretanja kako bi se spre¢io nenameran rad pogresne komande,

¢ obuhvati adekvatne crvene prekidace za hitno zaustavljanje,

e ima pokrivena ili utonula zelena dugmad za pokretanje kako bi se sprecilo slu¢ajno pokretanje
opreme i da budu jasno oznacena.

Oprema za rad treba da ima moguc¢nost da se pokrene samo koris¢enjem projektovane kontrole
pokretanja, pri ¢emu oprema moze imati sekvencu pokretanja koja je elektronski kontrolisana kako bi
se ispunili odredeni uslovi pre nego $to se startovanje moze posti¢i. Ponovno pokretanje nakon
zaustavljanja zahtevace da se izvrsi isti niz komandi.

U slu¢aju zaustavljanja rada opreme, bilo namerno ili kao rezultat otvaranja zaklju¢anog stitnika ili
slucajnog aktiviranja prekidaca, ne bi trebalo da postoji mogucnost ponovnog pokretanja opreme
jednostavnim isklju¢ivanjem zastite. Svaka promena radnih uslova, kao §to su na primer brzina,
pritisak ili temperatura, treba da se vrsi samo koris¢enjem kontrole projektovaneza tu svrhu.

Radnja normalnih kontrola zaustavljanja treba da dovede opremu u bezbedno stanje na bezbedan
nacin. U nekim slucajevima trenutno zaustavljanje moze izazvati druge rizike. Kontrole za
zaustavljanje ne moraju biti trenutne i mogu dovesti opremu u mirovanje ubezbednom nizu ili na kraju
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radnog ciklusa. Samo delovi neophodni za bezbednost, odnosno dostupni opasni delovi opreme,
moraju biti zaustavljeni.

Zaustavljanje u sluc¢aju nuzde mora biti obezbedeno tamo gde druge mere zastite nisu dovoljne da
sprece opasnost za operatere i sva druga lica koja mogu biti povredena. Tamo gde je prikladno, trebalo
bi da postoji zaustavljanje u slu¢aju nuzde na svakoj kontrolnoj tacki i na drugim lokacijama oko
opreme tako da se akcija moze brzo sprovesti. Zaustavljanje uslu¢aju nuzde bi trebalo da brzo zaustavi
opremu, ali to treba kontrolisati tamo gde je potrebno kako se ne bi stvorile dodatne opasnosti.
Isklju¢ivanje slozenih sistema u slu¢aju kraha mora biti pazljivo dizajnirano kako bi se optimizovala
bezbednost bez izazivanja dodatnih rizika. Zaustavljanje u slucaju nuzde nije zamena za efikasno
cuvanje opasnih delova opreme i ne bi trebalo da se Koristi za normalno zaustavljanje opreme.
Prekida¢ i za hitno zaustavljanje rada opreme treba da bude lako prepoznatljivi i dostupni, a uobic¢ajeni
tipovi su dugmad sa pe¢urkama, sipke, poluge, nozne ploce ili kablovi osetljivi na pritisak [9].

6. ODGOVORNOSTI ZAPOSLENIH
Odgovornosti zaposlenih kao korisnika opreme se ogledaju u slede¢em:

e da vode razumnu brigu o sebi i drugima koji mogu biti povredeni i
o da saraduju sa poslodavcem.

Od zaposlenih se zahteva da ne zloupotrebljavaju ili ometaju bezbednosne odredbe, odnosho da
pravilno koriste opremu u skladu sa uputstvima i obukom, kao i da obaveste poslodavce o opasnim
situacijama i nedostacima u procedurama zastite.

Kada zaposleni obezbeduju sopstvene alate, poslodavac i dalje ima odgovornost da obezbedi da je
radna oprema odgovaraju¢a. Nije uvek moguce otkloniti svaku opasnost ili dizajnirati zastitne mere
koje stite zaposlene od svih opasnosti, posebno tokom pustanja u rad, podesavanja, cisc¢enja i
odrzavanja.

7. ZAKLJUCAK

Zastitne mere za postizanje neophodnog smanjenja rizika u radu sa opremom preduzimaju se u
slede¢em: inherentno bezbedne mere dizajna koje elimini$u opasnosti ili smanjuju rizike za zaposlene
koji koriste opremu; obezbedivanje zastitnih i/ili komplementarnih zastitnih mera koje uzimaju u obzir
upotrebu i razumno predvidivu zloupotrebu opreme i pruzanje informacija za upotrebu koje
obuhvataju: operativne procedure, preporucene bezbedne radne prakse, upozorenje na preostale rizike
i druge informacije za razlicite faze zivotnog veka opreme i Opis potrebne li¢ne zastitne opreme.
Prilikom analize rizika od opreme za rad, moze se primeniti slede¢a ek-lista pitanja: da li je oprema
odgovarajuca za predviden radni zadatak, da li su svi potrebni sigurnosni uredaji postavljeni i ispravni,
da li postoje odgovarajuc¢a uputstva za opremu, da li je podruc¢je oko masine bezbedno i ravno bez
prepreka, da li je obezbedeno odgovarajuce osvetljenje, da li je tamo gde je potrebno obezbedena
odgovarajuca ventilacija, da li je uradena procena rizika da bi se utvrdila potrebna kompetencija ili
zahtevi za obukom za kontrolu odredene opreme, da li su rukovaoci masinama obuceni i da li imaju
dovoljno informacija, instrukcija, obuka, da li su zaposleni adekvatno nadgledani, da li se primenjuju i
postuju bezbednosna uputstva i procedure, da li rukovaoci masinama koriste odgovaraju¢u radnu
ode¢u bez labavih rukava, otvorenih jakni, viseceg nakita ili sandala, da li je poslodavac obezbedio
SVU neophodnu li¢nu zastitnu opremu, da li se Stitnici ili sigurnosni uredaji pravilno koriste, da li se
odrzavanje obavlja pravilno i na bezbedan nacin, da li se ru¢ni alati pravilno koriste i pravilno
odrzavaju i da li ih koriste samo zaposleni koji su prosli odgovaraju¢u obuku.
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	 neodržavanje opreme za rad ili vršenje odgovarajućih pregleda opreme,
	 neobezbeđivanje adekvatne lične zaštitne opreme.
	2. SPREČAVANjE PRISTUPA OPASNIM DELOVIMA OPREME
	 zahteve rada,
	 procenu rizika,
	 tehničke karakteristike mogućih zaštitnih rešenja.
	3. KORIŠĆENjE I ODRŽAVANjE OPREME SA SPECIFIČNIM RIZICIMA
	4. ODRŽAVANjE OPREME ZA RAD
	 kompetentni, dobro obučeni zaposleni za održavanje,
	 oprema je bezbedna za obavljanje radova na održavanju. U mnogim slučajevima, normalne zaštitne mere za rad sa opremom možda neće biti dovoljne, jer održavanje ponekad uključuje uklanjanje štitnikada bise opremaposmatrala inaknadno podesila, podmazal...
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